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Dra. Elsa Marcia Yacubian, 

Querida Dra. Es un gusto saludarle y contarle nuestra experiencia en el Curso 
de ALADE realizado en Guatemala el día 23 de marzo. 

Esta actividad se llevo a cabo gracias al patrocinio de ABBOTT Laboratorios 
Guatemala, quien patrocinó el local y los alimentos que se compartieron, tanto 
un descanso café como el almuerzo.  Además replicaron el libro que 
gentilmente nos proporciono, el cual se entrego a los médicos después del 
almuerzo al momento de retirarse.    Además colaboraron con nosotros en la 
entrega de invitaciones personales a los médicos generales y especialistas.  Y 
por la organización y patrocinio del Centro de Epilepsia de Asociación Humana 
quienes brindaron la organización y logística durante el evento. 

El programa desarrollado fue el siguiente: 

PROGRAMA 
08:00 – 08:45  Inscripción 
08:45 – 09:00  Introducción 
09:00 – 09:30  Clasificación de  Las Crisis Epilépticas  1981 a la fecha  

Dra. Guilca Contreras 
09:30 – 10:15  Generalidades de la epilepsia, tipos de crisis epilépticas 

  Dra. Loreto Ríos  
10:15 – 10:30  PREGUNTAS 
10:30 – 11:00  CAFE 
11:00 – 11:45  Semiología de las crisis del lóbulo temporal desde la edad 

pediátrica hasta el adulto   
Dra. Guilca Contreras 

11:45 – 12:30  Semiología de las crisis del lóbulo frontal desde la edad 
pediátrica hasta el adulto   

Dra. Loreto Ríos 
12:30 – 13:00  Semiología de las crisis mioclónicas y de ausencia 

Dr. Jorge León 
13:00 – 13:15  PREGUNTAS 
13:15 – 14:30  ALMUERZO 
14:30 – 15:15  Semiología de los trastornos paroxísticos no epilépticos  

   Dra. Loreto Ríos  
15:15 – 15:45 Importancia del tipo de crisis en la elección del tratamiento 

de las epilepsias 
  Dr. José Manuel Pérez Córdova 
15:45 – 16:15  Alternativas quirúrgicas en el tratamiento de las epilepsias 

de difícil control    
Dr. Juan Carlos Lara 

16:15 – 16:45  Presentación de casos clínicos  
  Dr. Hugo Gálvez 
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16:45 – 17:00  PREGUNTAS 
17:00 – 17:15  DESPEDIDA 
El curso fue avalado con horas crédito de formación por la Escuela de Estudios 
de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad estatal de San 
Carlos de Guatemala y el Colegio de Médicos de Guatemala. 
 
Intentamos que se cumpliera de acuerdo a lo programado.   
 
Asistieron 101 personas registradas en el listado de oficial del Colegio de 
Médicos de Guatemala.  17 de ellos estudiantes de medicina.  
 
Estuvieron presentes los 12 residentes de Neurología de adultos y pediátrica 
del Hospital San Juan de Dios y los 6 residentes de Neurología de adultos del 
Hospital Roosevelt así como los Jefes de Postgrado de ambos programas.   

La evaluación fue completada por 42 personas 

Los resultados son los siguientes: 

 

Profesión 

Médico general  16  38.1% 

Internistas   03  07.1% 

Pediatras   06  14.2% 

Neurólogos Adultos  07  16.6% 

Neurólogos Pediatras 03  07.1% 

Residentes    06  14.2% 

Estudiantes   01  02.3% 

 

Proceso de inscripción: 

Muy Bueno    35  83.3% 

Bueno    06  14.2% 

Regular    01  02.3% 

Malo    0  0.0% 

La inscripción estaba programada para iniciarse desde las 8:00, pero tuvimos 
personas que llegaron desde las 7:00 cuando todavía se estaba colocando la 
mesa de inscripción. 
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Sala (capacidad y temperatura) 

Muy Bueno    33  78.6% 

Bueno    08  19.0% 

Regular    01  02.3% 

Malo    0  0.0% 

Las personas que argumentaron su calificación lo hicieron por la temperatura 
del salón estaba demasiado fría.  

 

Relevancia de los temas, calidad de las presentaciones: 

Muy Bueno    39  92.9% 

Bueno    03  07.1% 

Regular    0  02.3% 

Malo    0  0.0% 

 

Audiovisual (sonido y proyección): 

Muy Bueno    24  57.1% 

Bueno    14  33.3% 

Regular    03  07.1% 

Malo    01  02.3% 

Hubo comentarios especialmente del sonido 

 

Los expositores, dominio y actualidad en los temas? 

Dra. Guilca Contreras 

Contenido:    Claridad de exposición: 

Muy Bueno   25  59%   28  67% 

Bueno   17  41%   13  31% 

Regular   0  0.0%   01  02.3% 

Malo   0  0.0%   0  0.0% 
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Dra. Loreto Ríos  

Contenido:    Claridad de exposición: 

Muy Bueno   38  90.5%   39  93% 

Bueno   04  09.5%   03  07% 

Regular   0  0.0%   0  0.0% 

Malo   0  0.0%   0  0.0% 

 

Dr. Jorge León 

Contenido:    Claridad de exposición: 

Muy Bueno   26  62%   27  64.5% 

Bueno   13  31%   12  28.5% 

Regular   02  4.8%   02  04.8% 

Malo   01  2.3%   01  0.2.3% 

 

Dr. José Manuel Pérez 

Contenido:    Claridad de exposición: 

Muy Bueno   33  78.5%   30  71.5% 

Bueno   09  21.5%   12  28.5% 

Regular   0  0.0%   0  0.0% 

Malo   0  0.0%   0  0.0% 

 

Dr. Juan Carlos Lara 

Contenido:    Claridad de exposición: 

Muy Bueno   26  62%   23  54.8% 

Bueno   16  38%   19  45.2% 

Regular   0  0.0%   0  0.0% 

Malo   0  0.0%   0  0.0% 
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Dr. Hugo Gálvez 

Al Dr. Gálvez solo lo calificaron 24 personas. 

Contenido:    Claridad de exposición: 

Muy Bueno   17  71%   18  75% 

Bueno   06  25%   06  25% 

Regular   01  04%   0  0.0% 

Malo   0  0.0%   0  0.0% 

 

Las dos mejores presentaciones. 

En esta pregunta algunas personas escribieron el nombre de la persona y en 
otras la charla.  

Expositores: 

Loreto Ríos    33 

Guilca Contreras  15 

José Manuel Pérez  11 

Jorge León   09 

Juan Carlos Lara   03 

Charlas: 

Semiología de paroxismos no epilépticos 15 

Semiología lóbulo frontal    13 

Semiología lóbulo temporal   12 

Importancia del tipo de crisis en el Tx  11 

Semiología de las mioclonias   09 

Generalidades de la epilepsia   04 

Alternativas quirúrgicas    03 

Clasificación de las crisis    02 
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Las actividades se desarrollaron con forme a lo programado 

Si   22 

No   01 

Blanco 19 

 

Como se entero del curso: 

Carta a su establecimiento   14 

Invitación personal por visitador   07 

Facebook      06 

Afiche      04 

Referencia de un amigo   04 

Asociación médica    02 

E-mail      01 

Se anunció en una conferencia  01 

 

Otros temas que le gustaría aprender: 

Autismo y epilepsia 

Desarrollar más extenso el tratamiento 

 

Cumplió con sus expectativas? 

Si  41 

No  0 

Blanco  01 

No me queda más que agradecer sobre manera en nombre del grupo de 
Asociación Humana la oportunidad que nos han dado de participar en las 
actividades de ADALE, esperando que este curso pueda replicarse año con 
año e ir creciendo para lograr la mayor sensibilización posible del personal que 
trabaja en salud. 

Atentamente, 

José Manuel Pérez Córdova 


